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PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO de FRACTURA DE CADERA DEL ANCIANO: RUTA DEL/LA PACIENTE. s, SATLJUAN DE Dios
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Persona mayor de 65 afios atendida por fractura de cadera por caida accidental

médicos y de enfermeria.

Tras realizacion de una historia clinica, exploracion fisica,
radiografia y analitica, si se confirma la sospecha de
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Inicialmente serd atendido en Urgencias por profesionales Se le realizara la Sera atendido El dia del alta recibira por

escrito el informe médico (
uno de traumatologia vy
otro de medicina interna) y
el informe de enfermeria

licard [ internista, que
fract d d . : | t | 3 d i aplicard e
ractura de cadera, ingresara normalmente en el area de serd valorado por el oo controlardn RS especificandole en ambos
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Observacién donde sera valorado por un traumatdlogo e traumatélogo, el Y : Y recuperacién sea lo documentos el tratamiento
internista/intensivista i i acordado con el . ; 2 : ;
. internista, vy el o mas favorable posible. que deberd seguir, asi
. . L anestesista de guardia. Projesss como los cuidados de
Es importante que su—familiar aporte toda la medicacion N j
Se le realizaran los enfermeria.

Cuando finalice la

que esté tomando habitualmente Si es necesario, para ) )
) . ! N | cuidados de la herida
mejorar su  situacion intervencion, e quirdrgica y se le Ademas se le indicara si ha
| antes de la intervencion, profesional ensefiatil o de solicitar cita de
N ) I y se le podrén realizar responsable se autocuidados que seguimiento  con  los
Le informaremos a usted y/o a 37 personaslque uste otras pruebas pondrd en contacto deberd seguir al alta distintos profesionales y
indique, del procedimiento que se le va a realizar, tanto i i " e
que, p q , complementarias o telefénico o saldra en su dorn e cuando debe solicitarla, a

por parte del Traumatélogo como del Anestesista. Se le
hard entrega del documento de Consentimiento
Informado donde se recoge por escrito esta informacion.

Si es necesario, para mejorar su situacion antes de la

ajuste de tratamiento

Recibira todo el
tratamiento que precise
para el control del dolor,

para informar a sus
familiares .

Se le trasladara a la

Se le adminsitrara la
medicacion prescrita,
se le efectuaran los

través del Servicio de
Admisién del Hospital.

Se le entregara un folleto
con fotografias de

intervencién, se le podran realizar otras pruebas y tratamiento para el unidad de controles.nec,esarlosy ejercicios de Rehabilitacién
complementarias o ajuste de tratamiento. resto de sus Recuperacion (22 = aplicsiey ke que debera realizar en su
medidas de

Recibird todo el tratamiento que precise para el control del
dolor que presente, asi como para el resto de sus
enfermedades previas. Nuestro objetivo es estabilizarlo. No
dude en preguntarnos sus dudas.

Si no pudiera ser intervenido/a en las primeras 24-48 h pasara
directamente desde Urgencias a planta de Traumatologia para
continuar los cuidados necesarios hasta el momento de la
intervencion.

enfermedades previas.
Nuestro objetivo es
estabilizarlo. No dude en
preguntarnos sus dudas.

Se le informara lo antes
posible de la fecha de la
intervencion y le
daremos las
recomendaciones sobre
cOmo prepararse para
ésta.

prevencion para evitar
complicaciones.

domicilio.

Si precisara silla de ruedas
o andador se le prestara
desde el Hospital

Una vez en su domicilio
deberd contactar con su
enfermero y/o médico de

Usted debera saber curar
la herida y actuar ante


http://webhospital.aljarafe.sjd.es/

